
  

 
Info lettre n°1, 4 mars 2013 

 

Bonjour, 
Je suis de retour des USA pour y accueillir un nouveau petit-enfant, pure beauté de la création. 
Je vous invite à découvrir les dernières créations de sites de CRECITAL, qui m’ont ouvert à des 
univers variés et enrichi des nouveaux contacts que je souhaite vous faire partager : 

 
La Voie ensoleillée de Catherine Guy, basée sur la Sophro-Yoga-Relaxation, l’Astrologie, le 
Yoga du son et le Mei Hua Zhuang : 

 

 

 
…en savoir plus 
 
Site : 
www.lavoieensoleillee.com 

 
 

Le Chemin des Lettres Hébraïques, avec Yoël Laffitte : 
 

 

 
…en savoir plus 
 
Site : 
www.chemindeslettreshebraiques.com 

 
 

L’Atelier de Myrrha, artiste de l’âme et de la lumière : 
 

 

 
…en savoir plus 
 
Site : 
www.latelierdemyrrha.com 

 
 

Bien-Être, Nouvelle voie vers SOI M’AIME, avec Christine Grass : 
 

 

 
…en savoir plus 
 
Site : 
www.christinegrass.com 

 
Les heures musicales de Spéracèdes, festival de musiques : 

 

 

 
…en savoir plus 
 
Site : 
www.heuresmusicalessperacedes.org 

 
Pour voir toutes les références de CRECITAL :   www.crecital.org/references 
 
Cordialement, 
Jean Michael   06 76 24 95 70 
 

 

 

« Révélez au monde la beauté qui est en vous ! » 
www.crecital.org 

 
 


